
   

 

 

 

Rimborsi massimi da parte della CSS  
Facendo riferimento alla «garanzia dell’efficienza dei costi», le casse malati stanno applicando da 

tempo diverse misure nel settore delle assicurazioni complementari. L’OmL TC e CAMsuisse sono 

in contatto con gli assicuratori e informano regolarmente. I clienti e i terapisti complementari sono 

interessati dalle misure di risparmio. 

La domanda di servizi di medicina alternativa è aumentata notevolmente negli ultimi anni. Per ridurre la 

copertura dei costi, le casse malati limitano il numero e la durata delle sedute, interpretano o controllano in 

modo più rigoroso le condizioni d’assicurazione, adeguano le condizioni di riconoscimento dei terapisti, 

sostituiscono i prodotti assicurativi o fissano prezzi massimi di rimborso. 

I prezzi massimi di rimborso per tutti i metodi della Terapia Complementare da parte della CSS 

La CSS ha deciso di applicare gli stessi prezzi massimi di rimborso per tutti i metodi TC con effetto a partire 

dal 1° giugno 2024: 

➢ CHF 12.00 / 5 min. per terapisti con diploma nel metodo; 

➢ CHF 14.00 / 5 min. per terapisti titolari del Certificato settoriale OmL TC o del diploma federale. 

La CSS limita il proprio rimborso ai prezzi massimi da lei fissati. I clienti devono assumersi l’importo che 

supera questi prezzi massimi di rimborso.  I terapisti sono liberi di stabilire le proprie tariffe come ritengono 

più opportuno, a condizione che la tariffa 590 venga applicata correttamente.  

È più che mai consigliabile comunicare ai clienti di rivolgersi alla loro cassa malati per effettuare chiarimenti 

sulla partecipazione ai costi. È così possibile evitare spiacevoli sorprese. 

Prevediamo di ricevere informazioni dalla CSS in merito al periodo transitorio legato all'abolizione dei diritti 

acquisiti per  terapisti senza Certificato settoriale o diploma federale non prima del mese di agosto 2024. 
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