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1. Introduzione 

Il presente regolamento disciplina i requisiti per il conseguimento del «Certificato Settoriale OmL 
TC» (CS OmL TC). 

1.1. Principio 

1 Il Certificato Settoriale OmL TC può essere conseguito esclusivamente in un metodo che figura 
nel regolamento d’esame concernente l’Esame Professionale Superiore per Terapisti Complemen-
tari. 

2 Il Certificato Settoriale OmL TC può essere ottenuto tramite una formazione accreditata dall’OmL 
TC o la Procedura di Equivalenza Certificato Settoriale OmL TC.  

3 Il Certificato Settoriale OmL TC può essere ottenuto senza un titolo di studio formale di livello se-
condario II, in quanto si tratta die una qualifica non formale. 

2. Requisiti legati all’entità della formazione 
1 Per conseguire il Certificato Settoriale OmL TC occorre attestare almeno le seguenti parti forma-

tive verificate con le ore di studio e di contatto corrispondenti o prestazioni didattiche equivalenti: 

Parti formative Ore di studio di cui ore di contatto 

Metodo della TC secondo 

l’identificazione del metodo 

1250 500 

Processo personale specifico del metodo 60 24 

Tronc Commun Terapia complementare 

• Fondamenti professionali 

• Fondamenti sociologici 

• Fondamenti medici 

950 340 

Praticantato TC  250 41 

Lavoro scritto  150 4 

 2’660 909 

2 I requisiti dettagliati per una formazione TC sono disciplinati nel «Regolamento relativo all’accre-
ditamento di corsi di formazione della Terapia Complementare» e quelli per la Procedura di     
Equivalenza nel regolamento relativo alla «Procedura di Equivalenza Certificato settoriale        
OmL TC». 

3. Designazione formale del diploma 

Dopo aver conseguito il Certificato Settoriale OmL TC la/il terapista ha diritto di chiamarsi          
«Terapista complementare con Certificato Settoriale OmL TC». 
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4. Disposizioni finali 

Il presente regolamento entra in vigore il 07.05.2024 e sostituisce tutte le versioni precedenti. 

 

 

Soletta, 07.05.2024 

   
Andrea Bürki  Barbara Ettler 

Presidente OmL TC  Vicepresidente OmL TC 


